
Observatoire régional  de santé d’ I le-de-France

n° 11 _ mars-avril 2009
La lettre d’information de l’ORS Ile-de-France

Chers Lecteurs, je vous présente la onzième édition de la lettre d’information de l’ORS Ile-de-France. Vous y découvri-
rez un résumé des études, articles, communications de l’ORS publiées durant les mois de mars et avril, notamment une
étude en population générale sur les perceptions du bruit en Ile-de-France. Cette étude met en évidence la gêne occa-
sionnée par le bruit, particulièrement fréquente et intense pour les Franciliens.

Bonne lecture ! Dr Isabelle Grémy, Directrice de l’ORS

Publications de l’ORS en mars et avril 2009 
- Grange D, Chatignoux E, Grémy I. “ Les perceptions du bruit en Ile-de-France” Publication ORS ; mars 2009 ;
rapport (158 pages) et synthèse (6 pages)
Cette étude menée à partir des données du Baromètre Santé-Environnement 2007 de l’INPES avait pour objectif de
mieux comprendre les perceptions des Franciliens à l’égard du bruit. En effet, la question du bruit est particulièrement sen-
sible en Ile-de-France, région qui se caractérise par une forte concentration de l’habitat mais aussi une forte densité d’in-
frastructures de transports (routier, ferroviaire et aérien) et de loisirs bruyants (salles de concert, discothèques…). Il est
reconnu que les expositions au bruit sont susceptibles d’entraîner des effets sanitaires, notamment sur l’audition mais

aussi sur le sommeil ou le système cardio-vasculaire.  
Cette étude a permis de mettre en évidence les principales caractéristiques des Franciliens
concernant la gêne liée au bruit ressentie au domicile, les expositions au bruit sur le lieu de tra-
vail et lors des loisirs, les effets ressentis, les perceptions des risques sanitaires liés au bruit, le
sentiment d’information sur le bruit, ainsi que les précautions prises et le contrôle de l’audition.
Elle a ainsi montré que le bruit est une source de gêne très présente en Ile-de-France, altérant
la qualité de vie de la grande majorité des Franciliens. Cependant, leur préoccupation concer-
nant les risques sanitaires s'avère de second plan par rapport à d'autres nuisances environne-
mentales, telles que la pollution de l'air. Or, les Franciliens s'exposent fréquemment à des
niveaux sonores élevés de manière volontaire (concerts, discothèques, baladeurs), en particu-
lier les jeunes âgés de 18 à 25 ans. Ces derniers sont également peu conscients des risques
qu'ils encourent pour leur santé. Un effort d'information et de sensibilisation envers les jeunes

Franciliens apparaît de ce fait important.
Vous retrouverez l’intégralité de cette publication (rapport et synthèse) sur le site de l’ORS : http://www.ors-
idf.org/etudes/pdf/RapportPercepBruit.pdf  et  http://www.ors-idf.org/etudes/pdf/6pPercepBruit.pdf
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- Dalbarade M. “Guide des établissements et des services pour enfants et adultes handicapés” mars 2009 ; 243
pages.

Ce guide a pour objectif d’apporter une réponse aux besoins d’information des professionnels de
santé sur la disponibilité de l’offre médico-sociale.
Son édition a été financée par la Préfecture d’Ile-de-France et il a été réalisé grâce aux information
fournies par la Direction régionale des affaires sanitaires et sociales d’Ile-de-France et par les éta-
blissements eux-mêmes.
Le guide recense plus de 1300 structures pour enfants et adultes handicapés dans la région Ile-de-
France.
Les informations fournies pour chaque type d’établissement et de service concernent leurs coordon-
nées, le nombre de places, ainsi que certaines caractéristiques de l’accueil proposé.

Guide consultable sur le site de l’ORS : http://www.ors-idf.org/etudes/pdf/GuideHandicap2009.pdf



Séminaire de l’ORS :
L’ORS organise avec le SGAR Ile-de-France (Mission Egalités des chances) et la DRASS Ile-de-France, et en partena-
riat avec le CNAM, un séminaire de deux jours courant novembre.
La première journée portera sur les enjeux politiques et stratégiques avec la nouvelle loi HPST, la création des ARS et
les contrats locaux de santé. 
La deuxième journée sera consacré à la mise en perspective des enjeux liés à la ville et à la santé.

Communication de l’ORS en mars et avril 2009
A l’occasion des XXIVème journées scientifiques organisées par Epiter le 20 mars 2009 sur le thème “Epidé-
miologie et santé mentale”, Catherine Embersin présente un poster sur : “Dépression, pensées suicidaires et ten-
tatives de suicide en Ile-de-France - Prévalences et facteurs de risque”
Les troubles de santé mentale représentent un problème de santé publique, pour lequel de nombreuses études conver-
gent sur l'existence de facteurs de risque liés à l'histoire de vie, aux facteurs sociaux, professionnels ou comportemen-
taux tandis que l'impact de l'urbanisation sur la santé mentale reste un domaine à approfondir.
Dans une exploitation régionale du Baromètre santé 2005 de l'Inpes, les modèles d'analyse multivariée montrent que,
après ajustement sur les variables socio-démographqiues, les Franciliens ont un risque plus élevé que les habitants de
la province rurale d'avoir eu un épisode dépressif caractérisé au cours de l'année ou d'avoir fait une tentative de suicide
au cours de la vie. Ce risque ne se confirme toutefois pas lorsque sont pris en compte les facteurs connus pour jouer un
rôle sur la santé mentale (événements familiaux marquants, violence, etc.). Ces facteurs, plus présents dans les zones
urbaines que dans les zones rurales, expliquent fortement les différences quant à la santé mentale observées entre zones
urbaines et rurales.
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- B. Bois de Fer, Host S, Chardon B, E. Chatignoux, L. Beaujouan, D. Brun-Ney, I. Grémy. “Estimation des hos-
pitalisations en urgence pour mesurer les effets à court terme de la polution atmosphérique : qualité des don-
nées issues du PMSI. Estimation des hospitalisations en urgence : qualité des données du PMSI”  Revue de
santé publique n°2 ; mars-avril 2009. 
Pour l’étude des effets à court terme de la pollution atmosphérique, le programme Erpurs utilise les données d’hospitali-
sations issues du PMSI. Or cette source de données ne permet pas de faire la distinction entre les hospitalisations en ur-
gence et les admissions programmées, qui a priori n’ont pas de lien immédiat avec la pollution atmosphérique. Cette
étude vise à déterminer en quelle mesure les admissions programmées affectent la qualité de l’indicateur sanitaire utilisé
pour estimer les effets de la pollution atmosphérique. Pour cela, cet indicateur est comparé à trois nouveaux indicateurs
d’hospitalisations en urgence reconstruits à partir des données de l’Assistance publique - hôpitaux de Paris, d’une part
issues du PMSI, et d’autre part du réseau cyber urgences regroupant les services d’urgences informatisées. 
Le document de synthèse concernant cet article est consultable sur le site de l’ORS : http://www.ors-idf.org/etudes/pdf/qua-
lite_donnees_pmsi.pdf

L’ORS recrute : 
Un Statisticien (H/F) en CDI, formation souhaitée :
- Niveau Bac+5 ou ingénieur grandes écoles, formation en statistiques (ENSAE, ENASI, ISUP) bio-statistiques, écono-
métrie ou mathématiques complétée par des connaissances en informatique (R, Stata, SAS ...)
- 4 à 5 années d’expérience professionnelle souhaitées 
-Compétence en épidémiologie ou en santé publique
-Bonnes aptitudes rédactionnelles (français et anglais) 
Profil détaillé sur le site de l’ORS : http://www.ors-idf.org/postes/Profil_stats.pdf


