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Chers Lecteurs,

Je vous présente la dix septieme édition de la lettre d’information de I’ORS lle-de-France. Vous pourrez prendre
connaissance des derniéres publications de I’ORS, comme celle publiée en partenariat avec I'lAU fle-de-France
sur les risques pour environnement et la santé des produits phytosantaires mais aussi celle rédigée dans le
cadre de I’exploitation régionale du Barométre santé nutrition de I'Inpes avec pour théme « activité physique »
et enfin, un bref focus sur les conséquences environnementales du volcan Eyjafj6ll. Bonne lecture a Tous.

Isabelle GREMY,
Directrice de I’ORS lle-de-France

L’actualité - Le volcan Eyjafjoll

Le panache de fumée émis par I’éruption du volcan islandais Eyjafj6ll n’a jusqu’a aujourd’hui pas entrainé de
préoccupations sanitaires dans la région: d’une part, le volume d’émissions est resté modeste pour craindre
des expositions majorées dans la population; d’autre part, les conditions anticycloniques de la fin du mois
d’avril ont retenu les cendres volcaniques dans les couches hautes de la troposphere, avant que le vent ne les
dispersent.

Si, suite a la reprise de I’activité du volcan ces derniers jours, de la poussiére volcanique venait a descendre dans
les couches basses de 'atmosphére, des conséquences sanitaires a court terme sont a craindre. Elles devraient
étre comparables a celles engendrées par la pollution habituelle des particules fines : diminution de la capacité
respiratoire, augmentation des crises d’asthme, irritations des yeux ou de la peau. La prévention devra
s’orienter en premier lieu vers les personnes fragiles, notamment souffrant d’asthme et de symptémes
respiratoires.

Les derniéres études et publication de ’ORS

e CAMARD JP, MAGDELAINE C. « Produits phytosanitaires, risques pour I’environnement et la santé :
connaissances des usages en zone non agricole» ORS lle-de-France - IAU fle-de-France ; Mars 2010. 58 p.

La contamination de Iair par les pesticides commence a étre aujourd’hui mieux connue grace a des campagnes
de mesures ponctuelles. Celles-ci mettent en évidence la présence de substances en zone urbaine montrant
ainsi que ['utilisation de pesticides pour des usages non agricoles a un impact sur la qualité de I’air ambiant. Ces
substances sont aussi bien utilisées par des professionnels pour les collectivités territoriales, les entreprises de
travaux paysagers, la SNCF pour I’entretien des voies ferrées, les gestionnaires d’infrastructures routiéres que
les jardiniers amateurs... Cette étude s’inscrit dans le cadre des travaux menés par I’'ORS en collaboration avec
le Département environnement urbain et rural de I"lAU file-de-France, elle a pour principal objectif de faire le
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point des connaissances sur I'impact de 'usage non agricole des pesticides sur ’environnement et sur la santé
des personnes exposées.

e VINCELET C., GRANGE D. « Baromeétre santé nutrition 2008, résultats de I’exploitation régionale du
barométre santé nutrition de Inpes » Observatoire régional de santé d’lle-de-France ; Janvier 2010.

L’exploitation régionale du Baromeétre santé nutrition 2008 a été poursuivie et une nouvelle synthése
thématique portant sur 'activité physique et la sédentarité a été mise en ligne, faisant suite a celles sur les
consommations alimentaires, les perceptions et connaissances nutritionnelles et I'insécurité alimentaire.

Cette synthése montre que seuls 38 % des Franciliens agés de 18 a 75 ans présentent un niveau d’activité
physique élevé, considéré comme favorable a la santé. Les femmes, quel que soit leur age, ainsi que les
hommes agés, ont particulierement peu fréquemment un tel niveau d’activité physique. Les Franciliens sont
aussi trés sédentaires, en particulier les hommes, les étudiants et les plus diplémés. Ces résultats soulignent la
nécessité d’encourager I’activité physique, et des stratégies de promotion ciblées pourraient étre envisagées.

Par ailleurs, les Franciliens effectuent une part importante de leur activité physique au travail, mais aussi lors de
leurs déplacements, ce qui pose la question des risques liés a ces activités. Enfin, la connaissance des
recommandations est plus faible chez les personnes dont le niveau d’activité physique est insuffisant. Cette
connaissance est donc a améliorer tout en étant conscient qu’elle est nécessaire mais non suffisante a un

changement de comportement.

La participation de I'ORS aux colloques, conférences et autres
manifestations régionales, nationales et internationales

Séminaire du réseau de recherche francilien SenT « prise en compte des impacts
sanitaires dans les politiques des collectivités territoriales » - Paris le 25 mai 2010

Le DIM SenT, domaine de recherche d’intérét majeur en Santé Environnement
Toxicologie labellisé par le Conseil Régional d’lle-de-France organise en partenariat avec I’ORS et Fondaterra un
séminaire de travail destiné aux collectivités territoriales et aux chercheurs, centré autour de trois
thématiques : Evaluation des impacts sanitaires dans les projets d’aménagement; Politiques et actions pour
améliorer la qualité de I'air intérieur ; Retour d’expériences des Initiatives Ville-Santé.
Programme et inscriptions : http://www.sent-iledefrance.org/seminaire-sent-collectivites-territoriales (si envoyé
avant le 25 mai)

6&mes rencontres de PInstitut Renaudot « Faire de la santé ensemble : comment ? »
Toulouse les 11 et 12 juin

Faire
de la santé’
ensemble :

comment ? Ateliers et mini-forums pour répondre aux questions: Comment décloisonner les
g3 pratiques des professionnels et celles des institutions?; Quelle est la place des
habitants quand le mot d’ordre est « intersectorialité » ?; Quels sont les enjeux de
I’intersectorialité pour les associations de patients ?; Quels peuvent étre les outils et les
méthodes d’impulsion et de pérennisation des démarches intersectorielles ?; Quelle
place pour Pintersectorialité dans I’évolution des politiques publiques et les démarches
communautaires 2...

Présentation de C. Praznoczy (chargée d’études de "ORS): « Les agendas 21: une passerelle possible entre
santé et développement durable »
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XVllle International AIDS Conference - Vienne (Autriche) du 18 au 23 juillet 2010

\'\h"
‘r- L’ORS sera présent a la 18° conférence internationale sur le sida qui réunit tous les deux
.‘“{‘l ans, experts, chercheurs, associations ... avec la présentation de N. Beltzer (chargée
d’études, économiste de la santé a ’ORS) le 21 juillet de deux posters intitulés: Condom
AIDS 2010 use : contraceptive and preventive issues in young adults population; Sexual risk taking

W A L DR R
PR | R | ] e )

after break-ups

L’ORS lle-de-France est subventionné par I’Etat
(la Préfecture de région et la Direction régionale des affaires sanitaires et sociales d’lle-de-France)
et par le Conseil régional



