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Le réseau Pollin’air en Ile-de-France
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Veille aérobiologique
(RNSA)

Veille phénologique :
Pollinier, Pollinarium

Pollin’air

Réseau participatif 
d’observateurs

des plantes allergisantes

Détecter l’arrivée des 
pollens le plus tôt 

possible et de manière
géolocalisée
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La surveillance des pollens

Surveillance pollinique via des dispositifs complémentaires

Airparif, Dispositif Pollin'air en Ile-de-France - 27.09.2022 3



Le réseau Pollin’air en Ile-de-
France

 S’inscrit dans Plan Régional Santé Environnement 2017-2021 de la Région Île-de-France 
(PRSE 3). Celui-ci prévoit parmi ses priorités d’action :

« d’Accroître la maîtrise des facteurs environnementaux de l’asthme et des allergies », en 
particulier en renforçant les systèmes de surveillance et d’alerte pour prévenir les pollinoses 
(affections allergiques provoquées par les pollens). 

Notamment en « Proposant des évolutions du dispositif de surveillance (mesure, 
implication citoyenne, modélisation) » => proposition de mettre en œuvre Pollin’air sur l’Ile-
de-France 

 Les partenaires locaux : ARS Île-de-France, FREDON Île-de-France

Le réseau Pollin’air
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Le réseau Pollin’air

Plateforme de signalements participatifs des pollens

Objectif de permettre aux utilisateurs (personnes allergiques, professionnels 
de la santé, …) d’avoir accès, en temps réel et de manière géo localisée, 
à une information sur les émissions de pollens allergisants

Permet aux personnes allergiques d’adapter leurs comportements pour 
réduire les symptômes allergiques et consulter, si besoin un professionnel 
de santé, qui pourra mettre en place si besoin un traitement

Initiative de la Lorraine en 2014
Déploiement progressif sur la région Grand Est et Hauts-de-France en 2018, 
Corse en décembre 2019
Intégration de l'Ile-de-France depuis le 01/02/2021

Le réseau Pollin’air

Airparif, Dispositif Pollin'air en Ile-de-France - 27.09.2022 5



Le réseau Pollin’air

Plateforme de signalements participatifs des pollens : le principe

Les observations du développement des plantes allergisantes sont 
signalées sur la plateforme Pollin’air  par des botanistes professionnels ou 
par des amateurs formés, dénommés « sentinelles ». 
Ces sentinelles composent un réseau de personnes formées à 
reconnaître les plantes à pollens allergisants dans leurs différentes phases 
de développement : 
la floraison, le début, et la fin de la pollinisation. 

La liste des plantes sources d’allergies ont été sélectionnées 
régionalement par les allergologues et botanistes associés au projet. Elles 
correspondent pour la majorité aux espèces recherchées dans les tests 
allergologiques => 18 plantes en Ile-de-France

Le réseau Pollin’air

Airparif, Dispositif Pollin'air en Ile-de-France - 27.09.2022 6



Airparif, Dispositif Pollin'air en Ile-de-France - 27.09.2022

 Qui ? botaniste confirmé ou amateur, professionnel ou particulier.
Tout le monde peut être sentinelle

 Où ? Ile-de-France

 Quoi ? 18 plantes sources d’allergies en Ile-de-France : la 
floraison, la pollinisation et fin d’émission de pollen

 Comment ? 

Le réseau Pollin’air : la sentinelle
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Le réseau Pollin’air : les outils

Site internet : www.pollinair.fr
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Le réseau Pollin’air : les outils pour sentinelle

Site internet : www.pollinair.fr

Sélection de la zone géographique d’intérêt (Ile-de-France)
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Le réseau Pollin’air : les outils pour sentinelle

Site internet : www.pollinair.fr

Accès à un formulaire d’inscription

Accès à un formulaire d’inscription
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Le réseau Pollin’air : les outils pour sentinelle

Site internet : www.pollinair.fr

Après validation par nos services, ça y est, vous êtes une sentinelle 
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Le réseau Pollin’air : les outils pour sentinelle

Accès à un tableau de bord ; possibilité d’échanges par le Chat en cas de difficulté 
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Le réseau Pollin’air : les outils

Identification des plantes : validation par nos experts sur photo
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Le réseau Pollin’air : les outils

Les observations : spécifier la stade de développement de la plante
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Guide pour les observateurs : en version pdf, accessible via le site

Le réseau Pollin’air : l’observateur
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Le réseau Pollin’air : l’observateur

Guide pour les observateurs : liste des plantes suivies en Ile-de-France et période de 
pollinisation
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Le réseau Pollin’air : les outils pour être informé

Site internet : www.pollinair.fr

Sélection de la zone géographique d’intérêt (Ile-de-France)
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Le réseau Pollin’air : les outils pour être informé

Site internet : www.pollinair.fr

Accès à un formulaire d’inscription
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Le réseau Pollin’air : les outils pour être informé

Site internet : www.pollinair.fr

Accès à la carte
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Le réseau Pollin’air : les outils pour être informé

Site internet : www.pollinair.fr

Accès aux observations dans la région 
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 01.02.2021: mise en ligne de
http://www.pollinair.fr/ile-de-france/

 12.02.2021 webinaire sur les pollens en Île-de-
France (https://youtu.be/peCy1m6odWo)

 A partir de mi-février / mars 2021 (début de la
saison pollinique) : Communication accrue sur
l’outil via les réseaux sociaux (Facebook,
Twitter, chaine youtube) :

- Partager au maximum l’information :
actuellement auj. sur les sites d’Airparif,
FREDON Ile-de-France, ARS Ile-de-France

- Communication ciblée auprès d’associations
en mars 2021

 Pas de manifestation publique en lien avec la
situation sanitaire

Le réseau Pollin’air : la campagne de communication
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2022 :
 A nouveau de la communication digitale auprès du grand public

 Recherche de nouveaux partenariats, relai d’informations : spécialistes
du végétal, médias (via un communiqué de presse), Universités,
allergologues : 110 contacts établis

 Participation à quelques manifestations (jardins partagés)

Bilan après 2 saisons
 Bilan décevant concernant le nombre de sentinelles, en comparaison

au nombre d’actions de communication / contacts pris pour
promouvoir Pollin’air

 Facteur aggravant : Développement pendant la période covid
(confinements)

 Beaucoup d’actions encore possibles (communication plus
traditionnelle, participation à des manifestations publiques, rechercher
des partenariats, …)

 Besoin de financements pour poursuivre l’exploitation du site

Le réseau Pollin’air : la campagne de communication
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Contact : contact@airparif.fr | 01 44 59 47 64

L’Observatoire au service de la Santé 
et de l’Action


