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Les Substances a éviter

BH BHT LES PARABENS
Butylparaben et propylparaben

Perturbateurs endocriniens — Toxiques pour la
reproduction — Cancérogene potentiel (BHA) Perturbateurs endocriniens — Toxique pour la
reproduction

Utilisé comme antioxydant dans les rouges a lévres ou
les cremes hydratantes Utilisé comme conservateur

Utilisé comme colorant dans les produits pour
cheveux (masque, teinture)

Utilisé comme conservateur dans les cremes
hydratantes, les lingettes ou les laits corporels

LE TRICLOSAN

Perturbateurs endocrinien

Utilisé comme antibactérien dans les baumes a
levres et les dentifrices

METHYLISOTHIAZOLINONE (MIT), LE RESORCINOL
METHYLCHLOROISOTHIAZOLINONE (MCIT)
Perturbateur endocrinien et Allergene
Allergene fort

SODIUM LAURYL SULFATE, AMMONIUM

LES PEG/PPG
LAURYL SULFATE PolyEthyléene-Glycol et PolyPropyléne-
- Glycol
Irritant

Utilisé comme agent lavant dans les shampooings ou
les gels douche

Irritants — Facilitent le passage de substances
potentiellement nocives — Impuretés toxiques
possibles, certaines cancérigénes

Utilisé comme émulsifiants (gels douches,
cremes, mousses a raser, ...), émulsifiants,
épaississants ou liants (savons liquides,
shampooings, ...)
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Les Allergenes

Des perturbateurs endoquoi ? Ca fait quoi ?
26 substances, connues pour leur potentiel lls peuvent provoquer des irritations ou
allergene, sont listées dans le Reglement des allergies aux personnes déja
Cosmétique Européen mais il en existe sensibles a ces substances (rougeurs,

démangeaisons, ...)

beaucoup plus. Ils doivent étre indiau Vétiauette:
Elles sont utilisées pour créer « l'identité s dotvent etre ihalquies sur L etiquette.
* > 0,001% pour les produits non rincés

odorante » du produit. « > 0,01% pour les produits a rincer

/"% Alpha-Isomethyl ~

% Benzyl Salicylate ® Evernia Prunasti /
Furfuracea Extract

lonone

% Amyl Cinnamal

. +» Hexyl Cinnamal
% Anise Alcohol * y _
Peuvent contenir du

% Benzyl Alcohol % Limonene chloroatranol et de I'atranol,
. bastances hautement
. + Linalool >u
QBenzyI Benzoate j préoccupantes
% Benzyl Cinnamate . Butyphényl
y + Citronellol ® ypP y .
< Amylcinnamyl Alcohol Methylpropional
Suspecté d’étre un perturbateur
/‘1‘ Cinnamal & Geraniol FORTS\ endocrinien
% Citral %+ Hydroxycitronellal Hydroxyisohexyl 3-
%+ Coumarin o |Soeugeno| CVCIOhexene
Carboxaldéhyde
% Eugenol % Methyl 2-Octynoate
Interdit a terme
Q Farnesol ¢+ Cinnamyl Alcohol
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