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De la solidar

Biodiversanté

Le Secteur de la Santé est directement lié a la santé de la
biodiversité :

1/ Une biodiversité en bonne santé =
meilleure santé

2/ Une biodiversité dégradée =
maladies ;

3/ Les activités des établissements de santé contribuent a la
pression exercée sur la biodiversité ;

4/ La nature est bénéfique a chaque étape d’un parcours de
soin.

une population en

cause grandissante des

Le jardin = clé d’entrée pour parler biodiversité

biodiversanté
association

[ V 4 \

ite a

la QVT

Lois Giraud, CHSF

« Le jardin, c’est la plus petite parcelle du monde
et puis c’est la totalité du monde.
Le jardin, c’est, depuis le fond de I'’Antiquité,
une sorte d’hétérotopie heureuse et universalisante »

Michel Foucault
In : « Des espaces autres - Conférence au Cercle d’études architecturales, 14 mars 1967
», Architecture, Mouvement, Continuité, n®5, 1984.

ud Francilien
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Le contact a la nature, facteur déterminant de santé

o Biophilie.

o bien-étre physique, mental, social.

Solidarité. Les jardins d’apaisement.

o Remercier. Améliorer 'environnement de travail. Sensibiliser.
o Différents espaces pour s’isoler, partager, déguster, découvrir.
o Une approche responsable.

o Ouverture sur le territoire avec les partenaires public et privés

* Rég ion MARQ[@VENUE
lledeFrance N7

QVT.

o Des soignants plus détendus = des soignants dans de meilleures dispositions
pour exercer. Preuve scientifique a I'appui (Ulrich, 2018, épuisement
professionnel des infirmiéres ...)

o Des équipes mieux informées sur les enjeux biodiversité et les bienfaits de la
nature = des équipes plus engagées, plus impliquées dans les décisions et
nouveaux projets.




CREER : Aménagement de 4 patios et 1 terrasse.
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CREER : exemple, le jardin découverte

témoignages Merci de fleurir I'hdpital, ¢a fait du bien. Laetitia P, pédiatrie .

er des jardins dans un lieu ou il y en a besoin pour I'espoir est essentiel a I'hopital pour la guérison, la nature provoque de la
le bien étre de tous,  Vanessa D, HDJ rééducation détente et de I'espoir!  Lucille D, chirurgie orthopédique

TR




PERENNISER : Faire vivre la dynamique

rédervé aw pevsonnel hospitalier
Date limite : 22 juin

"/ Choisissex lo alimo de votre Paﬁo« Pal"ﬁu,)a"w »
300 est 1t e w 5 pOurreI partoper beeﬂe €13 Fevolution de cet e5p3ce QUi VOuS €5t entierement reserve.
L uslxn‘:c:a(vnnb [-n mez votre préference parm ces 3 thématgues proposée

1 carte cadean
NARCUES AVENUE
de 20C€!

€ cartey cadeann

HARCUES ALENUE “ L
de 5C€! ?

5 cartes cadeawn
JARDLAND
de 4C€!

Dey yachety de graines de fleurs !

Intégrer le personnel
dans le projet

Sensibiliser les équipes

a travers des ateliers, des événements.

Communiquer et solliciter le
plus grand nombre



Cheminement et perspective

Ou placer le curseur ?

R R R oo o s

Un jardin passif Un jardin participatif




Des jardins d’apaisement pour le personnel hospitalier

De la solidarité a la QVT

Merci

Jean-Francgois Denize Lois Giraud
iodiversante@protonmail.com Lois.giraud@chsf.fr
Actualité : Trophées « Les Jardins d’Hippocrate » Actualité : Séminaire Chaire philosophie

assaociation ud Francilien

&  biodiversanté
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