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Les hospitalisations pour Covid-19 en lle-de-France

La crise sanitaire liée a la Covid-19 a des répercussions inégales sur la santé en région.
L'le-de-France, particuliérement touchée par la premiére vague de I'épidémie de Covid-
19, a da faire face a la saturation de ses capacités d’accueil en soins intensifs. La
deuxiéme vague s'est avérée moins forte en flle-de-France mais les taux
d’hospitalisations sont restés a des niveaux élevés dans la durée mettant a nouveau a
I'épreuve les services hospitaliers.

Cette étude s’intéresse aux inégalités socio-spatiales de morbidité hospitaliere a des
niveaux infradépartementaux. Les taux d’hospitalisation et de réanimation sont analysés
en comparant les évolutions a I'échelle communale au cours des deux périodes de pics
(mars-mai et octobre-décembre 2020).

La saturation des hépitaux de la région par les patients atteints de Covid-19 fait craindre
un nombre élevé de soins reportés et le risque d’'une aggravation de certaines
pathologies.

Cette lettre d'information présente nos derniéres
parutions et informations.

Bonne lecture !
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PUBLICATION .

Les travailleurs "essentiels" en lle-de-
France

Qui sont-ils ?

Deux études menées en partenariat avec [Insee,
I'Atelier parisien d'urbanisme et L'Institut Paris Region
pour mieux connaitre ces travailleurs.

Caissiers, infirmiers, livreurs, médecins, professeurs,
ouvriers de la logistique ... Ces travailleurs exergant
une profession dite « essentielle du quotidien »
subviennent chaque jour aux besoins de la population.
La premiéere détaille leur profil, leurs conditions de
travail et de vie : 55% sont des femmes, parmi les
travailleurs de « premiéres lignes » 30% sont immigrés,
en termes d’emploi, il est observé plus de contrats a
temps partiel et des revenus plus faibles ...

PUBLICATION .

Les travailleurs "essentiels" en lle-de-
France

Ou travaillent-ils ? ou résident-ils ?

La seconde étude analyse la géographie de leurs lieux
de travail et de logement : les emplois « essentiels »
présentent une localisation régionale différente des
autres emplois, les travailleurs « essentiels » résident
moins souvent dans le centre de la région, ils ont
souvent un lieu de travail plus proche de leur résidence,
mais il faut noter que l'accés au parc de logements
sociaux qui est une de leur caractéristique, est encore
insuffisant.

PUBLICATION
Covid-19, circonstances de
contamination et mesures de prévention

Les mesures de lutte contre la propagation de
I’épidémie ont évolué au cours de I'épidémie pour tenir
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CARTOGRAPHIE

compte de sa dynamique et des connaissances
relatives a la transmission du virus.

Cette note vise a préciser la maniére dont se transmet
le virus de la Covid-19 et a identifier les circonstances
de transmission les plus fréquentes ou les plus a
risque.

Les recommandations concernant les mesures de
prévention en réponse a la circulation de nouveaux
variants du Sars-CoV-2 plus contagieux sont également
abordées.

Lire la note

INFOGRAPHIE
Point Hebdo Covid-19

Chaque semaine depuis mars 2020, une infographie,
réalisée a partir des données de Santé publique France
présente des indicateurs permettant de visualiser
I'épidémie dans la région : dépistage, hospitalisation,
réanimation, déces.

De nouvelles données sur la vaccination dans les
départements ont été ajoutées.

Consulter

Surmortalité liée a la Covid-19 dans les intercommunalités

(2020)

En 2020, I'épidémie de Covid-19 a entrainé deux vagues de surmortalité en France :
I'une au printemps, l'autre a I'automne.

En lle-de-France, la premiére vague a été particuliérement virulente du 11 mars au 10
mai 2020. La région enregistre alors 11 300 décés supplémentaires par rapport a ceux
comptabilisés sur la méme période au cours des cing derniéres années. Ainsi, I'lle-de-
France a connu une hausse de 79 % des déces, contre 22 % pour I'ensemble de la
France. Entre septembre et fin décembre 2020, I'épidémie a entrainé 6 900 déces
supplémentaire et la hausse du nombre de décés est de 18 % en lle-de-France,
comparativement aux années précédentes.

Cette carte illustre les disparités de mortalité liée a la Covid-19 durant I'année 2020 dans
les intercommunalités de I'le-de-France.
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PUBLICATION R

Les financements de la Région lle-de-
France aux maisons de santé
pluriprofessionnelles

Les maisons de santé pluriprofessionnelles (MSP)
représentent un mode d'exercice médical de plus en
plus en plébiscité depuis les années 2000. En fle-de-
France, on compte prés de 150 MSP. Soutenues par les
pouvoirs publics et I'Agence régionale de santé, elles
bénéficient également d'un appui financier du Conseil
régional.

A la demande de la Région, cette étude, basée
notamment sur une revue de littérature et des retours
d'expériences, présente une premiére évaluation et
rappelle les principaux enjeux de I'exercice coordonné
en MSP. Enfin, elle dresse des pistes d'amélioration du
processus de soutien des pouvoirs publics régionaux a
ce type de structures.

Lire I'étude

PUBLICATION
Intégrer la santé dans les documents
d'urbanisme

Aujourd’hui, les effets sociaux et économiques de
'environnement immédiat sur la santé des populations


https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/les-financements-de-la-region-ile-de-france-aux-maisons-de-sante-pluriprofessionnelles/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/les-financements-de-la-region-ile-de-france-aux-maisons-de-sante-pluriprofessionnelles/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/les-financements-de-la-region-ile-de-france-aux-maisons-de-sante-pluriprofessionnelles/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/les-financements-de-la-region-ile-de-france-aux-maisons-de-sante-pluriprofessionnelles/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/integrer-la-sante-dans-les-documents-durbanisme-1/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/integrer-la-sante-dans-les-documents-durbanisme-1/
https://www.ors-idf.org/nos-travaux/publications/integrer-la-sante-dans-les-documents-durbanisme-1/

ne sont plus a démontrer.

Comment faire de la santé une entrée majeure dans la
planification de I'aménagement des territoires ? Le
champ d’intervention des documents de planification
intégre déja de nombreuses thématiques implicitement
attachées a la santé. Mais peu d’entre eux se font I'écho
de la question de la santé.

Associée a l'Institut Paris Region pour cette treizieme
édition des carnets pratiques, cette publication montre
des actions pouvant étre mises en place via les
documents d’'urbanisme et leurs bénéfices pour la santé
des populations.

Lire le rapport

INFOGRAPHIE
Tabagisme des jeunes de 18 a 30 ans

A l'occasion de la Journée mondiale sans tabac 2021,
consacrée a « S’engager a arréter », 'ORS présente les
faits les plus marquants sur le tabagisme et les
tentatives d'arrét chez les jeunes Franciliens, de 18 a 30
ans. Ces données sont issues du Barometre de Santé
publique France 2017.

Consulter

PUBLICATION
Rapport d'activité

L'année 2020 est marquée par la crise sanitaire de la
Covid-19, elle a réorienté naturellement l'activité de
I'Observatoire. A la demande de 'ARS et du Conseil
régional, 'ORS a proposé plusieurs études et mis en
place des indicateurs de suivi de I'épidémie dans la

région.
Les jeunes, les proches aidants, la santé-
environnementale et I'environnement au travail ... sont

autant de thématiques qui ont fait 'objet de publications
au cours de l'année.

Lire le rapport

PUBLICATION
Le sport : nouvelle thérapeutique des
maladies chroniques du XXle siécle

Les maladies chroniques sont la cause principale de
décés dans le monde, avec un retentissement
economique majeur. Le niveau de capacité physique est
le meilleur reflet de notre capital santé, et représente un
facteur de protection majeur souvent méconnu pour
contrer le développement de ces pathologies.

Ce dossier de la revue ADSP est coordonné par Isabelle
Grémy, directrice de I'ORS et Francois Carré,
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cardiologue, professeur émérite a [l'université de
Rennes 1. Il présente les bénéfices de [lactivité
physique pour un grand nombre de maladies
chroniques, y compris les pathologies mentales et la
prévention de la dépendance lors du vieillissement.

Une pratique réguliére d’activité physique adaptée aux
personnes atteintes d'une maladie chronique est
indéniablement favorable a leur santé. Il s’agit de
déterminer quel type d’activité, dans quel cadre et avec
quel accompagnement.

ATELIERS PARTICIPITATIFS

Vers un 4e plan régional santé

environnement (PRSE)

Des ateliers de réflexion se sont tenus les 1er et 11 juin
en vue d’échanger sur les enjeux du prochain PRSE
francilien a la demande de I'ARS et la DRIEAT. Les
participants ont identifié des enjeux a partir des
questions suivantes : quelles seraient, selon eux, les
problématiques a traiter dans le prochain PRSE
francilien ? Quels seraient les acteurs a associer au
PRSE 4 pour répondre a ces problématiques et
comment les impliquer ?

Ces deux réunions sont une premiere étape de la
contribution du réseau a I'élaboration du prochain plan
régional qui entend s’appuyer sur les expériences
locales pour déployer les ambitions du PNSE sur les
territoires. Un document de synthése des échanges est
disponible sur le site du PRSES3.

En raison de la situation sanitaire, des réunions, événements et formations peuvent étre
reportés mais des événements sont proposés en webinaire ou des réunions organisées

en visioconférence.

Nous vous invitons a suivre notre actualité sur notre site internet, nos réseaux sociaux et

notre newsletter.
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Premier observatoire régional de santé (ORS) créé en France en 1974,
I’ORS ile-de-France a pour mission d’apporter une aide a la décision
dans les domaines sanitaire, social et médico-social. Il réalise des études
.)hgenoe RégmnaledeSanté épidémiologiques sur la santé des Franciliens et ses déterminants.
ile-de-France L’ORS met au cceur de son agenda le suivi des inégalités sociales et
territoriales de santé en interrogeant les liens entre santé, habitat,
* Re |On environnement et organisation sociale. Il souhaite contribuer a fournir
1edeFran°e aux acteurs concernés des pistes pour les réduire.
L’ORS fle-de-France, département autonome de L'Institut Paris Region,
est financé par I’Agence régionale de santé et le Conseil régional d’lle-
de-France.
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